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Coolcation. Harrow International School, NYC-Times, Azuma Koiwai-Farm, Shizukuishi-Town, Iwate , Japan                 by, P.E. Kawaguchi   川口 清

https://www.komazawa-u.ac.jp/~fumio/k2026/i-
heatisland/i-1.html → (Added by P.E. Kawaguchi) 

なぜ盛岡圏？温帯,自然,防災,中核市/44万人圏,利便,東京2h圏,渋滞少,環境,自給,歴史,文化,観光 …英Harrow校, NYC-Times…

日本の環境防災都市 緊急調査 酷暑日制定2026初年度 07/21-23連続酷暑日 （盛岡広域産業人会, 川口清）

酷暑避難地 快適市移住, 利便別荘, 低コスト二地域居住 （K20260723版）

大都市3時間圏の冷涼高原避暑/別荘地
+避猛暑/避熱帯夜CRDの県都 & 1h圏内避暑地等

都
市

交通
酷暑/熱帯夜の少ない都市(通年居住地)
+ 週末居住容易な郊外別荘等の近隣市

首
都
圏

高速道
富士山麓(河口湖,山中湖,鳴沢等),奥軽井沢,
八ケ岳中腹,(蓼科,菅平/時間)→ 超渋滞,混雑

奥多摩, 榛名/赤木山頂部,奥日光, 勝浦, 
(北茨城, 伊豆諸島)…時間 → 渋滞,混雑

新幹線
等

★盛岡ｴﾘｱ:岩手山南麓/網張,同北麓,八幡
平東麓,小岩井,御所湖,(龍泉洞).那須中腹,

富士山麓,奥軽井沢/軽井沢,(志賀高原,菅
平/時間), 八ケ岳中腹等→ 超渋滞,混雑

航空機 稚内,釧路,女満別,函館,(礼文),札幌,八戸

中
京
圏

高速道 開田高原,付知峡 → 渋滞

新幹線 (開田高原,山中湖,朝霧高原),須走,箱根等

航空機 釧路,(稚内),函館,むつ,札幌, ★盛岡ｴﾘｱ

関
西
圏

高速道 伊吹山, 及び天川村,(付知峡)→ 渋滞

新幹線 付知峡,(他:串本…夜も温い)

航空機 釧路,(稚内),函館,むつ,札幌,★盛岡ｴﾘｱ,

超温暖化時代の猛暑避難旅 Coolcation で注目される休暇村/都市圏: 盛岡ｴﾘｱ 2026は ↑3倍 ？

◆参考: 縄文海進時, 海面は現在よりも20m高く平野は限
られた。気候は東北が亜熱帯。人口は列島全体で約26万
人。多くは東北(青森の三内丸山~日高見),及び関東～信
越以北の山里や川辺の丘に居住. (背景: 九州鬼界ｶﾙﾃﾞﾗ大
噴火+熱帯災害多発→壊滅/移住→ 火山灰大気→ 寒冷化
→ 回復帰郷→ 産業革命/戦争→ 現代へ), 20世紀末並みの
氷河復元はCO2対策のみでも数千年要す…。

体温近傍以上から

死者/重体者急増

酷暑&停電 ! → 避難旅? 移住? 北方? 高地? 地中? 水中?→ K提案: 砂漠反射板＆地下Shell-Houses

夏,熱,夏,秋春

夏,台,夏,秋春

春,夏,秋,冬

冬,春,秋,冬

盛岡広域
CRDｴﾘｱ 温帯CRD2050？

変動耐性強地区: 
Climate-Resilient 
District

今後、西南海沿岸に赤道の水蒸気の大河が北上し停滞, 豪雨多発(縄文前)…

特に九州/四国/三大都市圏臨海部は豪雨, 洪水, 土砂災害多発、財政破綻…

大災害時代の世界注目地(沸騰→酷暑,巨大台風,海面上昇,豪雪 + 西南海大地震)：快適生活, 低コスト居住 & 週末別荘, 職/住/交接近 & 安/近/短 環境防災地全国調査 2026.7a版

P.E. Kawaguchi's Proposal :
Inexpensive and Reliable Global Cooling Measures

We propose a low-cost, effective, and reliable alternative to the opaque 

and expensive carbon credit markets and projects promoted under the SDGs.

…( https://jripex.org/img/file01.pdf

https://jripex.org/img/file01.JPG )

縄文期 https://jripex.org/img/file328.pdf

高温海水→台風/水蒸気大河→線状降水/集中豪雨→洪水/土砂災害

★APPI高原/
盛岡広域ｴﾘｱ

★国際的全人教育
…Natures, The 
Outdoors, G olf, 
Tennis, Skiing, 
Snow-boarding,, 
Tail running, 
Mountain biking…

https://www.harrowappi.jp/ja/the-school-jpHarrow International School APPI Japan, 安比高原

https://www.harrowappi.jp/ja/the-school-jpアジア初, 日本初の英国名門全寮制の国際全人教育校

https://www.harrowappi.jp/ja/the-school-jp

沸騰化と殺人的酷暑急増

大都市：ヒートアイランド
山脈の風下：フェーン現象
地球沸騰化, 大陸性と地形

高緯度, 高標高,風向, 
海洋性, 地形,地中,
山, 森, 大都市間距離

(ﾋｰﾄｱｲﾗﾝﾄﾞ影響避難)

CRD: 変動耐性強地区: 
Climate-Resilient District
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